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  باسمه تعالي 
  تعهد نامه اصالت پايان نامه

ن هرمز اينجانب   نفرزند    حسـ نامه   طبسمتولد  حسـ ناسـ ماره شـ ادره از    ٣٧٦به شـ ماره    طبسصـ به شـ

ــته   ٩١١١٢٠١١دانش پژوهي   ــوم كه مطالب مندرج در اين پايان نامه    تربيت اخلاقيرش متعهد مي ش

ها استفاده  حاصل كار پژوهشي اين جانب است و دستاوردهاي پژوهشي ديگران كه در اين زمينه از آن

  شده است مطابق مقررات ارجاع و در فهرست منابع و مآخذ ذكر گرديده است.

تر ارائه نشــده اســت. در صــورت اثبات  نامه قبلا براي احراز هيچ مدرك هم ســطح يا بالااين پايان

  تخلف(در هر زمان) مدرك تحصيلي صادر توسط موسسه از اعتبار ساقط خواهد شد.

  

  حسن هرمز

  امضاء 

   



  

  سمه تعالي ا ب
 نامهاني پا  يو معنو يحقوق ماد

پژوهان موسـسـه آموزش عالي اخلاق و تربيت بيانگر بخشـي از  تحصـيلي دانش هاينامهچاپ و انتشـار پايان

  .پژوهشي موسسه است  -ي علميهات يفعال

ن هرمزاينجانب   ته  دانش  حسـ د، متعهد مي تربيت اخلاقي پژوه رشـ ي ارشـ ناسـ گردم موارد ذيل مقطع كارشـ

 با موضوع: امنامهانيپارا در خصوص حقوق مادي و معنوي 

  مناسكي شيعه بر نظام تربيت اخلاقي   – هاي دعايي  هاي نصوص و دستورالعمل دلالت 
  خواهد بود: جانب نيارعايت نمايم و در صورت تخلف از موارد ذيل، كليه تبعات حقوقي آن بر عهده 

كتبي به معاونت پژوهش موسسه    صورتبه نامه، مراتب را قبلاً  در صورت اقدام به چاپ پايان   .١

  هد بود. كتاب، اولويت با مؤسسه خوا صورتبه نامه اطلاع دهم و در صورت تمايل مؤسسه با چاپ پايان 

پژوه، در كتاب توسط دانش   صورتبه   نامهان يپادر صورت موافقت معاونت پژوهش با چاپ    .٢

 صفحه سوم كتاب (پس از برگ شناسنامه) عبارت ذيل چاپ گردد:

در   ١٣٩٦اسـت كه در سـال  تربيت اخلاقي   كارشـناسـي ارشـد در رشـته  نامهانيپا«كتاب حاضـر حاصـل 

  دكتر مهدي عليزاده الاسـلام و المسـلمين آقاي  حجتبه راهنمايي   مؤسـسـه آموزش عالي اخلاق و تربيت 

 از آن دفاع شده است».

ي منابع و مآخذ كتابخانه مؤسسه دو نسخه از آن به كتابخانه و دو نسخه نيز  سازيغن  منظوربه  .٣

  ي به معاونت پژوهش اهدا خواهد شد. برداربهرهجهت 
 

  پژوهي دانش خانوادگنام و نام 

  امضاء 

  

  

  



  

  

  

      

  

   تقديم 

از روزي كه تصميم در بازخواني ادعيه گرفتم به دنبال اين  

بودم كه قدمي هر چند ناچيزي در توصيف ظرفيتي ديگر از  

ادعيه در رويكردهاي تربيت اخلاقي بردارم از اين رو تقديم  

شود اين قدم كوچك به صاحب و پيشواي دعا سيد السجادين  مي

  (ع) علي بن حسين 

  
  

  

  

  

  

  

  

  



  

  

  

  سپاسگزاري 

با سپاس فراوان از حجت الاسلام و المسلمين دكتر عليزاده  

مداقه و  عالمانه  راهنمايي  با  رهگشاي  كه  روشنگرانه  هاي 

  .اينجانب در پژوهش حاضر بودند 

و تشكر ويژه از حجت الاسلام و المسلمين دكتر كريم زاده 

  هاي مشفقانه چراغ تابان پژوهش بودند.كه با مشاوره
  

  

  

  

  

  

  

  

  
  چكيده 



جاد  امام از  وارده  ادعيه هايدلالت  بررسـي  به پژوهش اين ادق  امام از ماثور  مناسـك  و) ع(  سـ  بر) ع(  صـ

لي  هايمؤلفه اص  اخلاقي  تربيت   نظام  اصـ نادي  تحليل  نوع  از و كيفي رويكرد  با كه دارد  اختصـ   با و  اسـ

  .است  پذيرفته صورت استقرايي  رهيافت 

  مؤلفه  در  پژوهش  هاييافته  آسماني،  ناپذير  تحريف  كتاب  قرآن  آن،  انتقال  و يقيني  شناخت   وقوع  امكان

ناختيمعرفت   مباني تند شـ ناختي،  هسـتي  مباني  زمينه در. هسـ  قضـا توحيد،  مطلق، كامل  خداوند وجود  شـ

  شــناختيدين مباني  حيطه در.  ماده عالم در تزاحم وجود  معلولي، -علي  ســنخيت  ،ءبدا و الهي قدر و

اتميـت   الهي،  عـدل  و  حكمـت  ــلام،  خـ امـت   و  ولايـت   اسـ امبر  امـ ــلام  پيـ ان  و  اسـ امـ ه  در  و  امـ اني  زمينـ   مبـ

  تدريجي  تغييرپذيري روح،  اصـالت  و  تجرد بدن، و  روح  از  انسـان تركيب   هاييافته به  شـناختيانسـان

  مختاربودن،  ها،انسـان همه در  مشـترك  سـرشـتي وجود  يكديگر، بر بدن و روح  تاثيرگذاري  بدن، و روح

ــتي ــان  و هـدفمنـدي  جويي كمـال ،خوددوسـ ــابي  و  تكويني  كرامـت   ،انسـ   مبـاني  چـارچوب  در  و  اكتسـ

ــنـاختيارزش ــتگي  و  عملي  هـايدانش  درارزش    بودن  واقعي  و  بـه شـ   بـه  واقعي  هـايارزش  همـه  وابسـ

  . كرد اشاره توانمي نهايي، هدف ارزش

 اصـل  ،اعتدال تناسـب و اصـل اولويت، اصـل  عبارتند؛ اخلاقي  تربيت   اصـول  حوزه در پژوهش  هاييافته 

ل  بندگي،  و  عبوديت  لام، با  انطباق  اصـ ل  اسـ ل،  اصـ ل  توسـ ل  نگري،جامع اصـ ل  تدريج،  اصـ تمرار، اصـ   اسـ

ع، قدر به تكليف  اصـل ته  چهار. عمل به  التزام اصـل انگيزش و  ايجاد  اصـل  وسـ  تربيت  هايروش از  دسـ

 هايروش) زدايي  غفلت   افزايي،بينش  مانند(شـناختي هايروش  عبارتند؛  كه  شـدند  شـناسـايي  نيز  اخلاقي

)  مدارا  و  رفق جوارحي،  عبادات  مانند( رفتاري هايروش)  آموزيعبرت  ورزي،محبت   مانند(  انگيزشـي

تغفار،  مانند(تركيبي هايروش و يفي درصـدد  نيز  نهايت  در).  توسـل  اسـ   مناسـكي  –  دعايي تراث از توصـ

  .باشدمي آن هايويژگي بيان با اخلاقي تربيت  در رويكردي مثابه به

اخلاقي تربيت  نظام مؤلفه، مناسكي، – دعايي دستورالعمل، اخلاقي، تربيت،: كليدي هايواژه
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 ي اخلاق   يت بر نظام ترب   يعه ش   مناسكي   –   يي دعا   ي ها نصوص و دستورالعمل   ي ها دلالت  ٢ 

  

  

  

  

 مقدمه ١-١
 از  يكي  عنوان  به  دعا  براي.  است نيايش:    و  دعا  اسلام،  بخشحيات  مكتب   تربيتى  هاىآموزه  ترينمهم  از

كه از جمله   يافت   توانمي  را  گوناگوني  آثار  انسان،  زندگي  متفاوت  هايحيطه   در  دين،  اساسي  هايكنش 

حوزه    سه  كه  والاست   تربيتي  روحي  مدرسه  و  مؤثر  تربيتي  مكتب   يك  دعا،  است.نيايش:    ، آن بعد تربيتي

  .دهدمي  پوشش را رفتاري و عاطفي شناختي،

 است كه  معرفت  زمين  در  بذري  دعا  .سازدمي فراهمسازي را  دگر  و  خودسازي براي  لازم بستر  ، نيايش

 راه  حق حضرت حريم به  تواني م مناجات  طريق از كه  چرا  است، حق  به قُرب و نفس  تهذيب  آن  ميوه

 روز دعاى   در كه هنگامى  .شودمي  وارد يورزدين  مرحله  بهداني    دين مرحله   از انسان عار دد يافت 

 اين  ) ١٠٩  ص  ،١٤١٨  ،(كفعمى  »وَ اجْعَلْ غدَيِ وَ مَا بَعْدهَُ أَفْضلََ مِنْ سَاعتَيِ وَ يَومِْي«   خوانيممي يكشنبه

 گذردمي  تو عمر از  كه  ساعت  هر  بلكه روز،  هر  !باش مراقب :  شنويممي  جان گوش به را  الهى مهم  پيام

 دعاى  در كه هنگامى يا! كنى فتح را افتخار هاىقله  از اىتازه  قلّه  و بردارى جلو به  هاييگام  يا گام، بايد 

 ما  كه فهميم) مي٨٤٤  ص،  ١٤١١  ،طوسي(  »اللَّهُمَّ اغفِْرْ ليَِ الذُّنوُبَ الَّتِي تَحْبِسُ الدُّعاَءَ «  خوانيممي كميل

 نه  كنيم، جستجو خود درون  در  بايد را مشكلات و هستيم خود دعاهاى  اجابت  حجاب و خود  حجاب

اي در اصلاح و تهذيب رفتار و هرو دعا تأثير ويژ ازاين   برداشت  ميان از بايد را   آلوده خودِ  اين و  بيرون

  تربيت اخلاقي دارد. 

   



 م يو مفاه  اتيكلفصل اول:  ٣ 

  بيان مسئله  ٢-١
  صفات،   ايجاد  و  تقويت   شكوفاسازي،  براي  هاييشيوه   كارگيري  به  و  سازيزمينه  فرايند  اخلاقي   تربيت 

  ديگران   يا  خود  در  اخلاقي  غير  آداب  و  رفتارها  صفات،  بردن  بين  از  و  اصلاح  و  اخلاقي  آداب  و  رفتارها

  يكي، :  دارد  ركن  دو  اخلاقي   تربيت   كه  شودمي  مشخص   تعريف،  اين  در  تأمل  با)  ١٣٧٩  بناري،. (است 

  براي   هاييشيوه  كارگيري   به  ديگري،  و  ضداخلاقي  و  اخلاقي  رفتارهاي  و  رذايل  و  فضايل  شناخت 

  تربيت  و  اخلاق  حوزه  دو  وامدار  كه  است   ايحيطه  اخلاقي  تربيت   ،روينازا.  هاآن  نوزد  و  فضايل  تقويت 

  .جويدمي مدد تربيت  از دوم ركن در و اخلاق  از اول، ركن در. است 

 در  چشمگير  تحولات  رغمعلي  كه  است   اخلاقي  تربيت   مسئله  معاصر،  تربيت   و  تعليم  مهم  مسائل  از

 نگرفته   صورت  لازم  تلاش  اخلاقي   تربيت   رويكردهاي   زمينه  در  تربيت،  و  تعليم  مختلف  هايعرصه 

هاي از طرفي فراهم كردن الگوي مناسب براي تربيت اخلاق اسلامي همچنان يكي از دغدغه.  است 

هاي غيرديني و غربي در اين زمينه الگوي مناسبي  مدلصاحب نظران عرصه اخلاق و تربيت است و  

براي نظام تربيت اخلاقي اسلامي و سبك زندگي ديني نخواهد بود؛ زيرا روح رويكردهاي غربي در 

اخلاقي توحيدي  ،تربيت  غايات  و  اخروي  تعالي  از  فارغ  و  دنيوي  اهداف  به  معطوف  است؛    بيشتر 

  ديني دو چندان خواهد شد.رو نياز به بازخواني منابع ازاين 

و اعمال و اذكار مستحبي به  (ع)  هاي ادعيه معصومان  ها و دستورالعملاين پژوهش با توجه به دلالت 

 هاي دستورالعمل   و  هايدلالت   بررسي  و  كشف  دنبال  بهو    دنبال الگوي اسلامي در تربيت اخلاقي است 

در يك مطالعه موردي بر ادعيه ماثور   اخلاقي   تربيت   نظام  اصلي  يهامؤلفه   بر  مناسكي  -دعايي  نصوص

دليل تاكيد بر اين مطالعه موردي نيز فراواني    .است (ع)  و مناسك ماثور از امام صادق  (ع)  از امام سجاد  

  باشد.مناسكي منقول از اين دو امام مي  –هاي دعايي گزاره

 و  ماه  يوميه  اعمال  و  ادعيه  قالب   در  كه  دارد  وجود  هاكتاب  از  طيفى  ،مأثور  اخلاق  هاىكتاب  ميان  در

  تهذيب   معنوى،  خودسازى  رويكرد  اين  در.  كندمى   ارائه  را  »مناسكي  -  دعايي  «رويكرد  نوعى  سال،

. شودمى  جويىپى  مناسك  انجام  و  مناجات  و  دعا  به  تقيدّ  و  مداومت   رهگذر  از  روح  پالايش  و  اخلاق

 منظور  به آن براي سازيزمينه و مناسك و ادعيه اين بر مداومت  به تشويق تربيتى، رويكرد اين رهاورد

 حوزة   به  معطوف  را  رويكرد  اين  بايد  رسدمى  نظر  به.  است   عبادت  و  دعا  و  ذكر  طريق  از  نفس  استكمال

 كلى  فضاى  بر  تربيتى  شيوة  اين  مثبت   آثار  آمدهاىپى  از  نبايد  ولى  آورد،  شمار  به  بندگى»  «اخلاق  خاص



 ي اخلاق   يت بر نظام ترب   يعه ش   مناسكي   –   يي دعا   ي ها نصوص و دستورالعمل   ي ها دلالت  ٤ 

 روح   تقويت   اصولاً  و  شد  غافل  هاانسان   روحى  ملكات  نيز  و  اجتماعى  و  خانوادگى  فردى،  رفتارهاى

  .هاي ارتباطي و اخلاقي همراه است در همه ساحت   اخلاقى  ملكات  رشد  با  نوعى  به  همواره  توحيد

تربيت اخلاقي از ميراث پرظرفيت قرآن    هايشيوه بنابراين اين تحقيق در پي استنباط مباني و اصول و  

  شيعه است.  مأثورساعد و مناسك 

  ادعيه   ذيل  مناسك  به  ادعيه  كنار  در  كه  است   اين  كرده  متمايز  هاپژوهش  ساير  از  را  پژوهش  اين  آنچهاما  

  متن  با  طرفي  از  و   كرد  خواهد  بررسي  اخلاقي  تربيت   نظام  هايمؤلفه   در  آن   نقش  و  نموده  ويژه  توجه

  استخراج   و  استنباط  براي  منبعي  عنوان  به  و   گرفت  خواهد  صورت  مواجهه  روايت   مثابه  به  ادعيه

 –  دعايي  منظومه  از  تبييني  دنبال  به  همچنين  و   گرفت   خواهد  قرار  استفاده  مورد  تربيتي  هايدلالت 

 .است  اخلاقي تربيت  در رويكرد يك مثابه به شيعه مناسكي

 پژوهش  پيشينه ٣-١
ها وجود دارد كه در قالب ادعيه و اعمال يوميه و ماه و  ، طيفى از كتابمأثورهاى اخلاق  در ميان كتاب

  شامل   كلي  بندىتقسيم  يك  در  ادعيه  كتاب   ٣١٥   كند.» را ارائه مى سكيمنا-سال، نوعى «مكتب دعايى

 امور   و  مستحبى  هاى عبادت   زيارات،  و  توسل  دعا،  آداب  اذكار،  و  دعا  موضوعات  در  كه  است   آثارى

  . است  شده نگاشته طلسمات و استخارات به مربوط

مه است؛  آداب دعاي شيعي و جوامع  مرحله  پنج  شيخ  :  زمان شيخ طوسيتا  الف)  م شامل  از  پيش 

اما به مرور زمان آن   ؛طوسي، آثار فراواني در گردآوري ادعيه در ميان جامعه فرهنگي شيعه تأليف شد

از ميان رفته است. اين مرحله،   و  دعا  زمينه  در  شاخص   آثار  مهمترين  از  آثار    كامل   كتاب  زيارت در 

ترين دانشمند  شيخ طوسي مهم:  ب) از شيخ طوسي تا ابن طاووساست.    قمي  قولويه  ابن  تأليف  الزّيارات

تعدد علوم اسلامي در فقه، اصول،  صاحب تأليفات فراواني در زمينه كتب م  كهشاخص در قرن پنجم  

مهمترين اثر دعايي كه شيخ طوسي تأليف كرده و در . حديث، رجال، درايه، تفسير كلام، دعا و .. است 

 » مصباح المتهجد و سلاح المتعبد «  اصل پدر ادب دعايي شيعه بايد خوانده شود كتاب سترگ و پرارج

مرحله ابن طاووس تاليفاتي دعايي متعددي دارد.   : در اينج) ابن طاووس و ادبيات دعا در شيعه.  است 

تا سال    ٦٦٤از زمان درگذشت سيد بن طاووس در سال  :  د) ادبيات دعا پس از ابن طاووس تا كفعمي

آثار ديگري بر ادبيات دعايي شيعه افزوده شد. يكي از رايج ترين اين    ٩٠٥درگذشت كفعمي در سال  

 ي هااز چهرهديگر    يكي  .ق) است   ٨٤١تأليف ابن فهد حلي (م    »«عدة الداعي و نجاح الساعي آثار كتاب  



 م يو مفاه  اتيكلفصل اول:  ٥ 

  ي بن حسن بن محمد بن صالح عامل  يبن عل  يمابراه   الدينيتق  يعي،ش  يشاخص و درخشان در دعا 

پس از مرحوم كفعمي،  :  ادبيات دعا پس از كفعمي تا شيخ عباس قمي  )هاست.    يمعروف به كفعم  يجبع

مفتاح الفلاح و زاد المعاد و مفاتيح الجنان    ها برخي  شده، كه از ميان آن هاي دعايي مهمي نوشته  كتاب

  ) ١٣٨٩ ،. (شهيديشهرت ويژه يافته است 

  توان دست يافت؛ بندي مي به سه دسته  هاي مربوطه به ادعيهشده در پژوهشهاي انجام بررسيطبق 

  علويه يا صحيفه مهديه.  هاي كه متمركز بر يك امام خاص بوده است مثل صحيفهدسته اول: پژوهش

هاي كه بر مناجات خمسه هاي كه متمركز بر يك دعاي خاص بوده است مانند شرح دسته دوم: پژوهش 

  توان نام برد؛ دعاي كميل و ندبه زده شده است. در اين زمينه از كتب ذيل مي ،عشر و مكارم الاخلاق

  روايي هايطرح  اخلاقي؛ سلوكالف: 

 مراحل  از  هاييطرح   بررسي  به  كه  است   اثري:  روايي  هايطرح  اخلاقي؛  سلوك  ؛١٣٩٢  امير؛  غنوي؛

 روايي  الگوي  سه  از  برگرفته  طرح  اين.  پردازدمي   شده  اشاره  هاآن   به  معصومان  روايات  در  كه  سلوك

  صدور،   اثبات  بر  افزون  ها،طرح  اين  در  كه  است   عشر  خمسه  مناجات  و  زهد   درجات  اسلام،  درجات

  گوناگون   زاويه  سه  از  اسلام  اخلاقي  انديشه  ساختار  سلوك،  وارهطرح   ترسيم  و  روايات  محتواي  تحليل

  مراحل   و   ديني  انديشه   هايعنوان  با  بخش  چهار  از  كتاب  اين.  است   شده  ارائه  متفاوت  برش  سه  با  و

  . است  شده تشكيل عشر خمسه مناجات و زهد درجات اسلام، درجات سلوك،

  ارزش هايشايانه ب: 

 كتاب  اين  در:  الاخلاق  مكارم  دعاي  شرح  و  ترجمه  ارزش،  هايشايانه   ؛١٣٨٧  عبدالجواد؛  ؛فرابراهيمي

  از   نگارنده.  است   پرداخت   الاخلاقمكارم   دعاي  در  مندرج  اخلاقي  هايارزش   و   مفاهيم  بررسي  به

  دعاي   در  بحث   مورد  اخلاقي  مكارم  و  فضايل  اساس،  اين  بر  و  نموده  تعبير  شايانه  به  اخلاقي  هايارزش

 به   نويسنده  كه  اخلاقي  والاي  هايارزش  يا  هاشايانه   اين  ترينمهم.  است   كرده   شرح  را  الاخلاق  مكارم

  نكردن،   مكر  مردم،  به  سوءظن  عدم  صحيح،  نيت   يقين،  ايمان،:  از  اندعبارت.  است   پرداخته  هاآن   شرح

  خلق  و  خدا  محبت   نيكو،  معاشرت  ديگران،  پوشيعيب   مردم،  از  شكرگزاري  مردم،  با  پيوند  نكردن،  غش

  يادآوري   خداوند،   درگاه  به  تضرع  مردم،  به  نكردن  ستم  ديگران،  سرزنش  ترك  گفتن،  حق  به  سخن  خدا،

 از   دوري  ضعيفان،  فريادرسي  انفاق،  خداوند،   فضل  به  اطمينان  نفس،  هواي  كنترل  خداوند،  يهانعمت 

  . باشدمي  معاد  ياد و (ص)  محمد آل محبت  خدا، از خوف خداوند، ياد  دانش، و علم كسب  اسراف،



 ي اخلاق   يت بر نظام ترب   يعه ش   مناسكي   –   يي دعا   ي ها نصوص و دستورالعمل   ي ها دلالت  ٦ 

هاي نامه مانند صحيفه سجاديه كه پايان   هاي كه متمركز بر يك كتاب خاص بوده است دسته سوم: پژوهش

درآمده است و بيشتر به دنبال ايجاد يك نظام تربيتي از صحيفه  فراواني در اين زمينه به رشته تحرير  

  هاي ذيل نام برد؛ نامه توان از كتب و پايان اند. در اين زمينه نيز ميبوده

سجاديه؛١٣٨٥  اصغر؛علي  ؛فرابراهيمي .١ صحيفه  تربيتي  نظام  بررسي  پژوهش   ؛  هاي مركز 

ها و اهداف تربيتي : در اين كتاب به اصول مباني روش قم؛ دفتر عقل  ؛اسلامى صداوسيما

سازان دارد همراه با برنامه صحيفه سجاديه است كه در بخش ششم كتاب بحثي تحت عنوان  

 و در آن به نحوه استفاده صحيفه در رسانه پرداخته است. 

 اين   در   هدف   :(ع)  سجاد  امام  منظر  از  اخلاقي  تربيت   تبيين  ؛١٣٩١  طاهره؛  انصاري؛  جابري .٢

  سجاد  امام  آثار  منظور  بدين  بود  السلامعليه   سجاد  امام  منظر  از  اخلاقي  تربيت  بررسي  پژوهش

 آن   اساس  بر  و   گرفت   قرار  بررسي  مورد  ايشان  حقوق  رسالة  و  ادعيه  و  روايات  ازجمله(ع)  

 اخلاقي،  تربيت   حيطه  در  پژوهش  اين.  شد  استنباط  اخلاقي   تربيت   به  مربوط  هايدلالت 

  ابعاد   او،  اخلاقي  و  فطري  خصوصيات  و  انسان  شناخت   اخلاقي  ضرورت  اخلاق،  جايگاه

 قرار  بررسي  مورد(ع)    سجاد  امام  ادعية  و  كلام  در  اخلاقي   رذايل  درمان  و  اخلاقي   تربيت 

  گرديد   تدوين  سجاد  امام  اخلاقي  گوهربار   بيانات   و  ادعيه  مبناي  بر  كه  تربيتي  مباحث .  گرفت 

  قرار  موردبحث   هاروش  و  اصول  اهداف،  قالب   در  پيشنهادي  چارچوب  يك  صورت  به

 . گرفت 

 سؤالي  ؛(ع)سجاد  امام  هايآموزه  بر  مبتني  اخلاقي  تربيت   الگوي  ؛١٣٩٠  حسين؛  منش؛  مهدوي .٣

 و  راهبردي  به صورت[  را  مندينظام  الگوي  چه  كه  است   اين  بوده   مدنظر  تحقيق  اين  در  كه

  به  و  كرده برداشت (ع)  سجاد  امام مكتب  هايآموزه از توانمي  اخلاقي تربيت  در] ايمرحله 

 -١  كه  بدانيم  بايستي  سؤال  اين  به   دستيابي   براي  نمود؟  ارائه  تربيت   و  تعليم   با   مرتبط   افراد

 يك   دهندهشكل   عناصر  به عنوان(ع)    العابدينزين  حضرت  تربيتي  اصول  و  اهداف  مباني،

 كار   به   اخلاقي  تربيت   راستاي  در  را  هاييروش  چه  چهارم  امام  -٢  ؟اندكدم  تربيتي  الگوي

  مباني،   قالب   در(ع)    سجاد  امام  تربيتي  معارف  محور  ساختار  ارائه  و  برداشت   بنابراين  اند؟بسته 

 پژوهش  اين  اصلي  مسئله  اخلاقي  تربيت   الگوي  عناصر  به عنوان  ها،روش  و  اصول  اهداف،

 است  اخلاقي تربيت  در(ع)  سجاد امام الگوي مندنظام  ارائه تحقيق،  اين كلي هدف. است 



 م يو مفاه  اتيكلفصل اول:  ٧ 

  نامه پايان  اين  در:  سجاديه  صحيفه  ديدگاه  از  اخلاقي  تربيت   ؛١٣٨١  رحمت؛  شكو،  خرم .٤

(ع)    سجاد  امام  كه  بپردازد  اخلاقي  نكات  و  تربيتي  هايشيوه   بيان  به  كه  است   كوشيده  نگارنده

  معرفي  اصولي  و  مهم  را  هاآن   و  داشته  نظر  هابدان   االله  الي  سير  در  هاانسان   سلوك  با  ارتباط  در

 .است  گرديده تنظيم فصل پنج در كه است؛ نموده

 بر تلاش نوشته، اين در: سجاديه صحيفه تربيتي نظام بررسي ؛١٣٨٠  اصغر؛علي ؛فرابراهيمي .٥

  مباني،   ازجمله  زيادي  عناصر  شامل  كه  را  سجاديه  صحيفه  تربيتي  نظام  كه  است   بوده  آن

.  بكشاند  بررسي  به  و  كشف  اخلاقي  و   ديني  ابعاد در  است،  تربيتي  اهداف   و  هاروش   اصول،

  صحيفه   در  تربيتي  مباني  پيرامون  بحث   به  ابتدا  تحقيق  كليات  طرح   از  بعد  منظور  اين  براي

.  است   شده  تبيين   و   جوييپي  مباني  اين  بر  مبتني  اصول  سپس.  است   شده  پرداخته  سجاديه

دست   ها،انسان   تربيت  و  اصلاح  برايامام    سوي  از   كه  تربيتي  هايروش  به  سرانجام  به 

  صحيفه   تربيتي  اهداف  بر   است   توضيحي  پاياني  فصل .  است   قرارگرفته  كنكاش  مورد  شدهداده 

 . است  ساخته رهنمون خاصي هاييشنهاد پ و نتايج به را ما كه سجاديه

 نامه، پايان   اين  :(ع)  العابدينزين   امام  ديدگاه  از  تربيتي  هايروش  و   اصول  ؛١٣٧٦رضا؛  گرجي؛ .٦

  استناد   با  رساله  پاياني  قسمت   و  چهارم  فصل  در  نويسنده  كه  دارد  فصل  چهار  و  مقدمه  يك

  پرداخته  تربيتي  هايروش   و  اصول  اجمالي  بررسي  به  سجاديه،  صحيفه  فرازهاي  برخي  به

(ع)  سجاد   امام  آثار  كل  از  برگرفته  بلكه   نيست،  سجاديه  صحيفه  زمينه   در  تنها  رساله  اين.  است 

 . است 

 اين   كه   سؤالي  ترينمهم :  سجاديه  كامله   صحيفه   در  اخلاقي  تربيت   ؛١٣٧٥  سعيده؛  راد؛  داودي .٧

 يعني  است؛   سجاديه  صحيفه  در   اخلاقي  تربيت  عملكرد  حوزه   تعيين  است   آن  پي   در  پژوهش

 هايعرصه   در   نه  يا  شودمي  منحصر  فردي  و  شخصي  رفتارهاي  به  تنها  اخلاقي  تربيت   آيا

 تحقيق  اين  فرعي  مباحث .  شودمي   پديدار  نيز  اجتماعي  ارتباطات  و  اقتصاد  و  سياست 

 پرستشي   جنبه  سجاديه  ره  منو  صحيفه  در  اخلاقي  رفتارهاي  ملاك  اينكه اثبات:  از  اندعبارت 

  همچنين   است   نفسعزت  بر  مبتني  صحيفه  در  اخلاقي  تربيت   محور  و  رفتارهاست   بودن

 .متغير نه است  ثابت  اصول بر مبتني سجاديه صحيفه در اخلاقي تربيت 



 ي اخلاق   يت بر نظام ترب   يعه ش   مناسكي   –   يي دعا   ي ها نصوص و دستورالعمل   ي ها دلالت  ٨ 

  مقدمه   يك  قالب   در  نامهپايان   اين:  سجاديه  صحيفه  در  سليم  قلب   ؛١٣٧٣  فاطمه؛  بيبي   مظلوم؛ .٨

 سجاديه،   صحيفه  دعاهاي  برخي   از  گيريبهره  با  و   روايات  و  آيات  به  استناد  با   فصل،  پنج  و

  به   رساله،  اين   در  نويسنده.  است   پرداخته   آن   هايويژگي  برخي  و  سليم»   «قلب   تعريف   به

 كرده  خودداري  تربيتي  اهداف  و  هاروش   اصول،  مباني،  شرح  از  و  اشاره  تربيتي  نكات  برخي

 .است 

 يك نامهپايان  اين: سجاديه كامله صحيفه در تربيتي  مباني و اصول ؛١٣٧٣ دُريه؛ دوست؛حق .٩

  صحيفه   و  قرآن   اسلام،  ديدگاه  از  انسان  ماهيت   به  نخست،  فصل  در.  دارد  فصل  شش  و  مقدمه 

 بررسي  را(ع)    سجاد  امام  عصر  اجتماعي  ـ سياسي  اوضاع  دوم، فصل  در  و  پرداخته   سجاديه

 تربيتي  اصول  چهارم،  فصل  در  سجاديه؛  صحيفه  در  تربيت   مفهوم  سوم،  فصل در.  است   كرده

  ششم،   فصل  در  و  سجاديه  صحيفه  در  تربيتي  اهداف  پنجم،  فصل  در  سجاديه؛  صحيفه  در

 هاي نارسايي  جز  به   نامه، پايان   اين.  است   شده  بررسي  سجاديه  صحيفه  در  تربيتي  هايروش

  پيشنهاد،   و  گيرينتيجه   نبود  و  پژوهشي  منابع  كمبود  پژوهش،  كليات  به  نپرداختن مانند  فني،

 نامه، پايان   عنوان  در  شده  آورده  تربيتي   مباني  نشدن  بررسي.  دارد   نيز  محتوايي  هايكاستي 

 رنگ كم  تربيتي  هايبرداشت   و  اندك  برداريبهره   تربيتي،  هايروش  با  اصول  نداشتن  ارتباط

 .است  محتوايي هايكاستي اين ازجمله  سجاديه، صحيفه فرازهاي از

با ،  تحقيقي در خصوص تربيت اخلاقيتوان دست يافت  بندي به اين نتيجه ميبطور كلي در يك جمع 

  .و هم به مناسك پرداخته باشد ديده نشده است اين شكل جامع كه هم به ادعيه 

  هاي تحقيقسؤال ٤-١
  اصلي سؤال ١-٤-١

و    يهادلالت    ياخلاق  يت ترب  ياصل  هايمؤلفه بر    يعهش  مناسكي  –دعايي    يهادستورالعملنصوص 

  يست؟چ 

  ي فرعيهاسئول ٢-٤-١
 ي دعايي و مناسكي شيعه بر كدام مباني تربيت اخلاقي دلالت دارد؟هادستورالعمل  و نصوص. ١

 ي دعايي و مناسكي شيعه بر كدام اصول تربيت اخلاقي دلالت دارد؟هادستورالعمل  و نصوص. ٢

 هاي تربيت اخلاقي دلالت دارد؟ي دعايي و مناسكي شيعه بر كدام شيوههادستورالعمل  و نصوص. ٣



 م يو مفاه  اتيكلفصل اول:  ٩ 

  هاي تحقيقيهفرض ٥-١
شبه فرضيه عنوان    يك  به عنوانه را  توان اين گزاررضيه نيست، اما مينيازمند ف  يتجرب  يرغاين تحقيق  

  هايي بر اركان تربيت اخلاقي دارد.شيعه دلالت دستورالعمل هاي مناسكي ادعيه و  كرد:

  اهداف تحقيق ٦-١
 آن؛  هايمؤلفهكمك به پيشرفت مطالعات اصيل اسلامي در زمينه تربيت اخلاقي و  .١

 ؛ كشورو كمك به ترويج آن در فضاي تحقيقات تربيتي بيت اهلاهتمام به معارف  .٢

 ؛تربيت اخلاقي سكولار از منظر اسلامي هاينظريه  تردقيقتمهيد مقدمات نظري براي نقد  .٣

كمك به مراكز رسمي تربيتي كشور در دستيابي به مدل و سازوكارهاي تربيت اخلاقي مورد  .۴

 ؛ توصيه دين

قي  اخلاتربيتي اسلامي اولياء و مربيان در امر تربيت    افزايي  معرفت تمهيد مقدمات علمي براي   .۵

 و معنوي متربيان. 

 تحقيق نتابج  كاربرد ٧-١
 ؛ نمايد فراهم را كاربردها  اين  زمينه  نظري بخش در باشد قادر  حاصل پژوهش است  اميدوار  محقق

 كاربرد نظري ١-٧-١
  رويكردي   اتخاذ  در  تربيتي  محققان  و  آموزشي  ريزانبرنامه   و  گذارانسياست   و  پژوهانسياست   به  كمك.  ١

 درسي؛  يزيربرنامه  در آن كاربرد  و اخلاقي تربيت  مسئله به نسبت  اسلامي

تربيت اخلاقي   هايروش   و  اصول   اهداف،   تعيين  در  مدارس  معلمان  و  مربيان  مديران،   به  دهيجهت   .٢

 ؛ بر پايه رويكرد اسلامي

 ديني؛  مبلغان  و مربيان به رويكرد اين هايشيوه  و اصول ارائه .٣

  فرزندان؛  صحيح تربيت  در آن كاربست  به منظور والدين به رويكرد اين هايشيوه  و اصول ارائه .٤

 تحقيق  انجام روش ٨-١
 توصيفي – تحليلي كيفي روش

؛ است   ايكتابخانه   مطالعه  بر  مبتني  توصيفي،  –  تحليلي  نوع  از  و  كيفي  تحقيق،  اين  در  گرفته  كار  به  روش

 ها داده  كه  ايگونه   به  )١٩٤٦  ،و همكاران  نيرات، كال ارش م(  است   اسناد  بررسي  آن  اصلي  هايروش  از  كه

  .شود داده پاسخ تحقيق سؤالات به و گيرندمي  قرار تحليل مورد متون، از  شده  گردآوري اطلاعات و



 ي اخلاق   يت بر نظام ترب   يعه ش   مناسكي   –   يي دعا   ي ها نصوص و دستورالعمل   ي ها دلالت  ١٠ 

 عاتاطلا گردآوري روش ١-٨-١
 و   ايكتابخانه   شكل  به  كه  است   مدارك  و  اسناد  بررسي  شيوه  تحقيق،  اين  در  اطلاعات  يآورجمع  روش

 مطابق   اطلاعات  استنتاج  و  تحليل  توصيف،  ،يبندطبقه   ،بردارييش ف  منابع،  گردآوري  مراحل  درطي

  كيفي  تحقيقات  در   روش  ترينجامع  را  مزبور  روش   ،نظرانصاحب .  است   گرفته  صورت  پژوهش  اهداف

، ال ارشم(  است   ترعيني  كيفي  هايروش  ساير  از  و  است   تحليل  استراتژي  نوعي  روش  اين  زيرا  دانند؛مي

 )١٩٤٦ ،و همكاران نيراتك

 اطلاعات  آوريگرد ابزار ٢-٨-١
  هاسايت   اطلاعاتي، هايبانك  فيش،

  تعريف مفاهيم و اصطلاحات پژوهش  ٩-١
  نظام

) در زبان انگليسي است؛ هر چند به باور   systemترين معادل براي واژه سيستم (واژه نظام، مناسب 

  ) ٨، ص ١٣٧٤ ،ي(نماز  .تواند كاملاً مفهوم سيستم را برساندنظام نميبرخي، 

روابطي    هاآن در تعريف نظام به معناي عام آمده است: «نظام، مجموعه منظم عناصري است كه ميان  

  ) ٧، ص  ١٣٧٤  ،ي نماز(  وجود داشته باشد يا بتواند ايجاد شود و داراي هدف يا منظور (خاصي) باشد».

شود كه در راه نيل به  اي از اجزاي به هم وابسته گفته ميها، به مجموعه نظام در تئوري عمومي نظام 

  )١٥، ص ١٣٧٨ ،ي ميرمعز. (هاي معيني با هم هماهنگي دارندهدف

  لاقياخ تربيت
  صفات،   ايجاد  و  تقويت   شكوفاسازي،  براي  هاييشيوه   كارگيري  به  و  سازيزمينه  فرايند  اخلاقي   تربيت 

  ديگران   يا  خود  در  اخلاقي  غير  آداب  و  رفتارها  صفات،  بردن  بين  از  و  اصلاح  و  اخلاقي  آداب  و  رفتارها

  يكي، :  دارد  ركن  دو  اخلاقي   تربيت   كه  شودمي  مشخص   تعريف،  اين  در  تأمل  با)  ١٣٧٩  بناري،. (است 

  براي   هاييشيوه  كارگيري   به  ديگري،  و  ضداخلاقي  و  اخلاقي  رفتارهاي  و  رذايل  و  فضايل  شناخت 

  تربيت   و  اخلاق  حوزه  دو  وامدار  كه  است   ايحيطه   اخلاقي  تربيت   رو،اين  از.  آنها  زودن  و  فضايل  تقويت 

  .جويدمي مدد تربيت  از دوم ركن در و اخلاق  از اول، ركن در. است 

  نظام تربيت اخلاقي
هاي تربيت اخلاقي كه بيانگر  اصول و روش   ،اهداف  ،اي منسجم از مباني مجموعه  ،نظام تربيت اخلاقي

  يفيت و چگونگي تربيت اخلاقي هستند.ك
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  اخلاقي اسلامي عناصر نظام تربيت
بع  راواني دارد و عناصر آن از منهاي فاسلام، مجموعه بزرگي است كه زيرمجموعه   اخلاقي   نظام تربيت 

گرفته شده است. از آنجا كه اين منابع با منبع وحي الهي پيوند دارند، از هرگونه خطا و    قرآن و سنت 

د. دخالت دارن  اخلاقي  نظام تربيت   اين  دهيدر شكل  فراوانيبنابراين، عناصر    اشتباهي به دور هستند.

  ها.شيوه، اصول، از: مباني اندعبارتكه در اين پژوهش بررسي شده است،  هاآنبرخي از 

  مباني
دانش   يااند  يهيبد   ياكه    يخبر  ييهاگزاره م  يگرد  ييهااز  گرفته  يزدي  .شوندي وام    ، ١٣٩١  ،(مصباح 

  ) ٦٥ص

  مباني تربيتي
مباني تربيت    كارآيي دارد،  شود و در حوزه تربيت مي هايي كه در باب انسان ارائه  ها و گزاره همه يافته 

امكانات و محدوديت .  دهدرا تشكيل مي و  انسان  موقعيت  از  تربيت  و  تعليم  از مباني  نيز  و  او  هاي 

  ) ٥٦ص، ١٣٧٢ ،شكوهي( .كندهايي كه حياتش همواره تحت تأثير آنهاست، بحث ميضرورت

  تربيت اخلاقي  مباني
  » است «  حاوي،  قضاياي  شكل  به  كهيهي  بدخبري و    هاييگزاره  ،اخلاقي  تربيت   مباني  پژوهش  اين  در

انسان،   ي،هست  يرنظ  يدرباره امورشيعه    مأثور  هاي ادعيهنصوص و دستورالعمل  از  برگرفته  اند وقابل بيان

  .است  ارزش و معرفت 

  اصول
مبان  يزيتجو  ييهاگزاره و  اهداف  از  كه  م  يهستند  راهنما  آينديبه دست  فعالروش  يو  و   ها يت ها 

  ) ٦٧ص ،١٣٩١ ،يزديهستند. (مصباح 

  تربيت
  الف مفهوم تربيت 

  شناسي تربيت يك ـ واژه

تربيت، از    ) ٤٨٣ص  ،١٤١١  ،فارسابن  (.  واژه «تربيت»، از دو ريشه «ربو» و «ربب» گرفته شده است 

ريشه «ربو» به معناي تغذيه و رشد و نمو است كه بيشتر به پرورش جسماني و مادي مربوط است.  
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سرپرستي، كامل كردن، اصلاح امور، تدبير، تأديب،    مانندتربيت، از ريشه «ربب»، معاني متعددي دارد،  

  چيزي به سمت كمال.   چيزي را ايجاد كردن و به تدريج، از حالت نقص به حد تمام رساندن و هدايت 

رسد معناي تربيت از ريشه «ربب»، تدبير چيزي براي كشاندن آن به سوي كمال  بنابراين، به نظر مي

  است و در معاني ديگر، به معناي تدبير به منظور هدايت به سوي كمال است.

  اول ـ مشتقات واژه تربيت از ريشه «ربو» 

  ز ريشه «ربو» در موارد زير به كار رفته است: در صحيفه سجاديه، واژه تربيت و مشتقات آن، ا

كار ايشان براي  بار خدايا! آنان را به پرورش من جزا ده. در اين هنگام ـ اي خداي من ـ بسياري  . «١

  ) ٢٤(نيايش: ؟»١پرورش من چه شد 

  ) ٢٥(نيايش: »٢ خردسالشان را پرورش ده . «٢

  ) ٥٠نيايش:( »٣چكي پرورش دادي آفريدي و در كو . «بار خدايا! تو مرا درست اندام٣

  ) ٢٥(نيايش: »٤مرا در پرورش ايشان ياري فرما  . «و٤

هاي لفظي «صغير» و «تأديب» به معناي افزايش  تربيت از ريشه «ربو»، در فرازهاي بالا، با توجه به قرينه 

ولي جسماني و بزرگ كردن انسان است. بزرگ كردن و تربيت و تكامل جسماني، گرچه مهم است،  

  رود.اي براي تعالي روحي انسان به شمار ميدر اسلام، تنها مقدمه 

  دوم ـ مشتقات واژه تربيت از ريشه «ربب» 

هاي «ربوبيت»،  هاي تربيتي اسلام به زبان دعاست، بارها واژه در صحيفه سجاديه كه سرشار از آموزه

درباره پناه بردن  (ع)    ادامام سج . در دعاي  «رب»، «مربوب» و مشتقات تربيت از ريشه «ربب» آمده است 

  به خداوند از شر شيطان آمده است:

 

  اَلّلهُمَّ اشْكرُْ لَهُما ترَْبِيَتي... اَينَ اِذا ـ يا اِلهي ـ طُولُ شُغْلِهِما بتِرَبيَِتي .  ١

  صَغيرَهمُرَبّ لِي  .  ٢

  الَّلهمَُّ انَِّكَ خَلَقتَْني سَويِاّ وَ ربََّيْتنَي صَغيرا.  ٣

  وَ اَعِنّي عَلي ترَبِيَتهِم وَ تَأديبِهمِ.  ٤
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اند  دهند و يگانگيت را از روى اخلاص پذيرفته بار خدايا، همه كسانى را كه به پروردگاريت گواهى مى «

و در عين عبوديت با شيطان در ستيزند و در معرفت علوم ربّانى بر ضدّ او به تو استظهار دارند، از اين 

  )١٧(نيايش:» .١اى رسان بهره  دعا

اى خداوند من، تنها پرورنده است كه پرورده خود پناه تواند در دعاي ديگري از حضرت آمده است: «

  ) ٢١(نيايش: »٢داد 

به دليل نارسايي واژه تربيت از ريشه «ربو» در تبيين مفهوم تربيت اسلامي و با توجه به كاربرد گسترده  

رسد براي تبيين مفهوم و  ن از ريشه «ربب» در صحيفه سجاديه، به نظر ميهاي آواژه تربيت و مشتق 

 ها آن تعريف تربيت اسلامي بايد به سراغ ريشه «ربب» و مشتقات آن مانند رب و ربوبيت برويم كه در 

  معناي تدبير و هدايت انسان به سوي كمال نهفته است. 

  شناسي تربيت اصطلاح : دو

و تربيت، براي واژه تربيت، معاني زيادي آورده شده است. براي نمونه،  هاي مربوط به تعليم  در كتاب

ها و عوامل به فعليت رساندن يا شكوفا ساختن استعدادهاي شخصي انسان،  اند: «فراهم كردن زمينه گفته 

 هاي سنجيده شده». بر اساس برنامه هاي مطلوب و  در جهت رشد و تكامل اختياري او به سوي هدف 

  )٣٣٦، ص ١٣٧٢، حوزه و دانشگاهدفتر همكارى (

در زبان  اين تعريف مي تربيت  واژه  اينكه  اول  باشد؛ زيرا  تربيت  و  تعليم  مناسبي براي  تعريف  تواند 

گيرد. دوم اينكه  هاي زندگي مادي و معنوي انسان را در برميفارسي و در كاربردي خاص، تمام جنبه 

دل رو، در اين كاربرد، واژه «تربيت» معااست. ازاينهاي شكوفاسازي استعداده تعليم نيز از جمله زمينه 

  ) ٣٣٦ص ، ١٣٧٢، دفتر همكارى حوزه و دانشگاه( اصطلاح «تعليم و تربيت» است.

  تربيت  اصول
 تربيت   جريان  در  و  شده  كشف  تربيت   اهداف  و  مباني  به  توجه  با  كه  است   قواعدي  مجموعه  اصول

  )٣٣٦ص ، ١٣٧٢، همكارى حوزه و دانشگاهدفتر ( .گيرندمي قرار عمل راهنماي

 

  يَّة الَلَّهُمَّ وَ اعْممُْ بِذلِكَ منَْ شَهِدَ بِكَ باِلرُّبوُبِيَّة وَ اسْتَظْهرََ بِكَ عَليَهِ في معَرْفَةِ الْعُلوُمِ الرَّبانِ.  ١

  لايجُيرُ يا اِلهي، الاِّ ربٌَّ عَلي مرَبوُبٍ .  ٢
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  اصول تربيت اخلاقي
نصوص و    ازبرگرفته    مباني  برمبتني    يزيو تجو  يكل  ييهاگزارهاصول تربيت اخلاقي در اين پژوهش  

و   سازندمي  فراهم  را  هاشيوه  كشف  ينهزم  خود  نوبه  به  اصول  اين  است كه  يعهشهاي مأثور  دستورالعمل 

  . هستنداخلاقي  ربيت هاي تهمه بخش  قابل اجرا دربه عنوان قواعد كلي 

  شيوه
  .آمده است  يقهروش، طرز و طر يدر لغت به معنا يوه،ش

  تربيتي هايشيوه
.  شودمي  گرفته  كار  به  متربي  در  مطلوب  تغييرات  ايجاد  براي  كه  است   يجزئ  هاييدستورالعمل  هاشيوه 

  مبتني   و  گرفته  قرار   تربيتي  اصل  يك  دامنه  در  هادستورالعمل   اين  از  دسته  هر)  ٦٤ص    ،١٣٧٦  ،(باقري

دفتر همكارى (.  دارد  ضرورت  هاآن   با  ارتباط  و  تربيت   اهداف   و  مباني  به  توجه  هاشيوه   كشف  در .  برآنند

  )٣٣٦ص  ، ١٣٧٢، حوزه و دانشگاه

  هاي تربيت اخلاقيشيوه
هاي تجويزي معتبري كه به عنوان دستورالعمل با هدف ايجاد تغييرات مطلوب در متربي بكار  گزاره

  باشد.  شود و در يك يا چند بخش تربيت اخلاقي قابل تحقق ميگرفته مي

  دعايي
 اساس اين بر .است  شده لحاظ طلب، و درخواست   يعني آن لغوي مفهوم دعا، اصطلاحي معناي در

 حالت  با او از درخواست  و خداوند به آوردن روي معناي به  شرعي اصطلاح در دعا :گفت  توانمي

  زيارات  و مناجات ادعيه،نصوص مأثور   ،پژوهش اين در يي»دعاواژه « از منظور   .است  كُرنش و خضوع

  . است  يعيش

  مناسكي
يك نوع عبادت  »  قرباني«  ينكهابه معناي عبادت است. با توجه به  »  نُسكُ«از واژه    »منسك «مناسك، جمع  

. گاهي منسك به معناي اسم مكان و اسم زمان (عبادتگاه و گويندي م »نسكيه«، به آن، شودي ممحسوب 

و در اصطلاح فقه، به معناي اعمال حج و خصوص قرباني )  ١٣٢٤  ،(دهخدا   روديموقت عبادت) به كار  

كه  مانند نماز و روزه يا اعمالي مانند وضو يا غسل  هاي مستحبي  وهش به عبادت ولي در اين پژ  ؛است 

همچنين اعمال يوميه ماه و سال و اذكاري   ذيل برخي از ادعيه و زيارات وارده شده را مناسك گويند
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دستور تهذيب اخلاق است و در لسان معصومان به آن توصيه و    دكه از طريق مدوامت و تقيد درصد

  داده شده است.



 

  

  

  

  

  

  

  فصل دوم 
  هاي مباني تربيت اخلاقي مستفاد از نصوص و دستورالعمل
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